（此承诺书A4正反双面打印，信息填写完整并签字，报到时交给班主任）
健康承诺书

学生班级：                学生姓名：             
  家长姓名：                联系方式：             
家庭住址：                                       

为确保疫情防控期间全市师生员工生命安全和身体健康，确保开学工作科学、平稳、安全、有序，本着对社会负责、对学校负责、对他人负责、对自己负责的精神，本人及家长作出郑重承诺：
1、加强自我防控、自我管理、自我服务的意识和能力，做好个人防护工作，养成戴口罩、勤洗手、不聚集、不扎堆等个人良好卫生习惯。报到后坚持做到家庭、学校“两点一线”，是走读生的，应在离家前、回家后分别进行体温检测。
2、以报到当日为时间节点，向前推14天，每天如实填写个人体温监测表。如非必须不出宜昌市，确需离开的，应在离开前及时向学校报告活动轨迹。
3、没有被诊断为新冠肺炎确诊病例、或疑似病例、或无症状感染者，没有与新冠肺炎确诊病例、或疑似病例、或无症状感染者密切接触，如有此类情况应提前报告学校。
4、报到前14天没有与境外、国内疫情中高风险地区的返宜人员或有病例报告的社区的人员密切接触，报到前28天没有境外旅居史，如有此类情况应提前报告学校。
5、报到前14天没有到过有境外、国内疫情中高风险地区的返宜人员或有病例报告的社区，如有此类情况应提前报告学校。
6、疫情防控期间没有被集中隔离观察或居家隔离观察，如有此类情况应提前报告学校。
7、目前没有发热、咳嗽、乏力、胸闷等症状，如有此类情况应提前报告学校。
8、目前身体无不适且近两周未服用治疗感冒、咳嗽类药物，如有此类情况应提前报告学校。同住家庭成员有发热、咳嗽等不适症状，应及时就医，随时报告学校，必要时自觉居家隔离。
9、报到后家长保持24小时通讯畅通，积极配合学校做好相关应急处置工作。
[bookmark: _GoBack]本人及家长已经将严格落实以上承诺，健康信息真实、准确、完整。如果存在漏报、瞒报、谎报、不及时报告等情形，本人及家长愿意承担包括法律法规在内的一切后果和责任。

承诺学生（签名）：           	

承诺家长（签名）：           		

2021年  月   日

